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EXPERIENCIAS PARA SALA ROJA

Jugamos con animales

Jugamos a nombrar los diferentes animales y reproducimos en familia sus
onomatopeyas
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Para jugar y construir en casa

Construimos en familia diferentes juguetes caseros con materiales reciclables

pintamos tubos de cartdn (pueden ser rollos de cocina, de
papel higiénico y de papas fritas) y jugamos a embocar
tapas, pelotitas pequefas, etc.

Perforamos la tapa de una lata
de leche yJugamos a meter
tapas de mermelada

construimos en familia autos con tubos de
papel higiénico.
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Juego:

e Jugamos con autos y bebés, los llevamos a pasear, los bafiamos, construimos
pistas en casa con cinta en el piso

e Jugamos con cajas de diferentes tamafios, para apilar, poner y sacar otros objetos,
etc.

Poesias:

Los medios audiovisuales son una herramienta para estimular la percepcion e intensificar la atencién.
Favorece la préctica de la escucha, enriquece su vocabularioy desarrolla la imaginacion.
Enviamos poesias para compartir en familia
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MARIPOSAS AZULES,
4QUE ESTAN DICIENDO?
QUE DONA PRIMAVERA

YA ESTA VINIENDO..

duy

~
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PAJARITOS DEL CAMPO,
¢QUE ESTAN CANTANDO?
QUE DONA PRIMAVERA
YA ESTA LLEGANDO..

AMIGUITOS FELICES,
— ¢QUE ES LO QUE PASA?
Eucati ascom  LLEGO LA PRIMAVERA
IY ESTAEN LA PLAZAI
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Decoramos la mariposa con los materiales que tengamos en casa (pueden ser crayones,
papeles de colores, fibras)

O e O o O N R A R R e ERE®



O e O e e N A R R R e e ERE®

SUsand L4 kand

Susana es una rana
que vive en el jardin,
que anuncia alborotada:
-La primavera esta aquil

Imagenes
Educati as.com

Despierta a nuestra
tortuga
croando, siempre ruidosa:
-Levantate, es primavera,,
iN0 seas tan perezosdl

https:/wwwinnageneseducativas.com/

Construir en familia un titere de la rana Susana con los materiales que tengan en
casalll
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Ptndora de
Yal ) NarTna

Ingredientes

1/2 Taza de Harina

1/2 Taza de Sal

1/2 Taza de Agua
Colorantes de comida
Bolsas de plastico pequenas
Recipiente y cuchara

Instrucciones

En el recipiente mezcla la harina con la sal
hasta que esten bien incorporadas, agrega el
agua hasta que se vea una masa como pure,
divide en las bolsas y agrega de 2 a 3 gotitas de
colorante, mezcla muy bien y cierra por un
extremo. Recorta la otra punta de la bolsa y
daselas a tus hijos para pintar

www.parentsplace.mx
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A COCINAR EN FAMILIA!!

BUDIN DE NARANJA

INGREDIENTES:

2 naranjas

2 tazas de harina leudante (o harina comun
+ 2 cditas. de polvo para hornear)

1 taza de azucar

3 huevos

1 taza de aceite neutro (de girasol o maiz)
PREPARACION

PRECALENTAR EL HORNO, COMO SIEMPRE, A 1802. NO TE OLVIDES, ES MUY
IMPORTANTE

1. BATIR LOS HUEVOS CON EL AZUCAR HASTA LOGRAR QUE ESTEN
ESPUMOSOS Y CREMOSOS.

2. AGREGAR UNA DE LAS TAZAS DE HARINA Y REMOVER HASTA UNIR
COMPLETAMENTE. ESTA PARTE Y A PARTIR DE AQUIi SE HACE CON ESPATULA O
CUCHARA, NO CON BATIDORA.

3. AGREGAR LA TAZA DE ACEITE Y LO MISMO: REMOVER HASTA UNIR.

4. INCORPORAR LA CASCARA RALLADA Y EL JUGO DE LAS 2 NARANIJAS.

5. INCORPORAR LA ULTIMA TAZA DE HARINA HASTA UNIR Y QUE NO HAYA
GRUMOS.

6. LLEVAR EL BUDIN DE NARANJAS A HORNO POR 45 MINUTOS O HASTA QUE
ESTE DORADO POR ARRIBA.
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