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Al finalizar la carrera, la/el Profesora/or en Educación Física será
un/a profesional capaz de:
Desarrollar una ética profesional sólida, basada en la comprensión
de la realidad educativa, el valor de la docencia, el marco
normativo vigente y la incidencia del rol docente en las
trayectorias escolares.
Elaborar, implementar y evaluar propuestas didácticas desde una
mirada integral del currículum y del enfoque formativo de la
Educación Física.
Diseñar y gestionar la enseñanza de la Educación Física
considerando:

Los avances en el conocimiento disciplinar
Las características y procesos de aprendizaje de las y los
estudiantes
Estrategias didácticas y evaluativas pertinentes
La dinámica grupal en espacios de aprendizaje

Participar en la planificación y evaluación de proyectos educativos
contextualizados, de manera colaborativa, utilizando críticamente
el conocimiento disciplinar y pedagógico.
Diseñar y gestionar la enseñanza de los deportes, incorporando
estrategias innovadoras y adaptadas a distintos contextos.
Actuar profesionalmente en escuelas, clubes, centros
comunitarios, geriátricos y otras entidades, comprendiendo las
particularidades de cada ámbito.

OBJETIVOS DE LA CARRERAOBJETIVOS DE LA CARRERA

Título Final: 
Profesor/a de Educación

Física

Duración:
4 años

Profesorado en Educación Fís ica

Buenos Aires
 ITUZAINGÓ | 24 de Octubre 569 - Ituzaingó

SEDES Y LOCALIZACIONES:

Las incumbencias profesionales y alcances específicos del título en el
ámbito educativo de la CABA son determinados por la Comisión de
Registro y Evaluación de Antecedentes Profesionales (COREAP).N°
resolución Jurisdiccional: RESOL 2023-2666-GCABA-MEDGC.

INCUMBENCIA PROFESIONAL:
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PROFESORADO EN EDUCACIÓN FÍSICA - PLAN: VEF-09

1°
 A

Ñ
O

2°
 A

Ñ
O

3°
 A

Ñ
O

Título Final:  Profesor/a de
Educación Física4

° 
A

Ñ
O

Anual
01. TALLER DE LECTURA ESCRITURA Y ORALIDAD
02. TALLER DE EDUCACIÓN CORPORAL Y MOTRIZ
03. PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO Y EL APRENDIZAJE I
04. PRÁCTICA EN TERRENO I / HERRAMIENTAS I
07. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS GIMNASTICAS I
08. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS ACUÁTICAS I
09. DIDÁCTICAS DE LAS PRÁCTICAS LÚDICAS
10. ANATOMÍA FUNCIONAL
11. HISTORIA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN LATINOAMÉRICA Y ARGENTINA
12. FILOSOFÍA
13. DIDÁCTICA GENERAL
14. PEDAGOGÍA
15. ANÁLISIS DEL MUNDO CONTEMPORÁNEO

Anual
16. PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO Y EL APRENDIZAJE II
17. PRÁCTICAS EN TERRENO II / HERRAMIENTAS II
20. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS GIMNASTICAS II
21. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS DE LA RECREACIÓN PARTICIPATIVA
22. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS I
221. D.P.D. I BÁSQUET
222. D.P.D. I HANDBALL
23. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS ATLÉTICAS
24. FISIOLOGÍA DE LA MOTRICIDAD
25. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS EN LA NATURALEZA Y AL AIRE LIBRE I
26. DIDÁCTICA Y CURRÍCULUM DE LA EDUCACIÓN FÍSICA DEL NIVEL INICIAL Y
DEL NIVEL PRIMARIO
27. T.F.O. (NATACIÓN)
28. TEORÍAS SOCIOPOLÍTICAS DE LA EDUCACIÓN

Anual
29. CONFIGURACIONES CULTURALES DEL SUJETO EDUCATIVO
30. PRÁCTICA EN TERRENO III /HERRAMIENTAS III
33. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS GIMNASTICAS III
34. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS II
341. D.P.D.II FUTBOL
342. D.P.D.II VÓLEY
343. D.P.D.II RUGBY
35. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS EN LA NATURALEZA Y AL AIRE LIBRE II
36. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN EDUCACIÓN FÍSICA
37. ANÁLISIS DE LAS ACCIONES MOTRICES
38. DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA DEL NIVEL SECUNDARIO Y DE
OTROS ÁMBITOS EDUCATIVOS
39. T.F.O. II
391. OPTATIVA
392. T.F.O.II ATLETISMO
40. HISTORIA, POLÍTICA Y LEGISLACIÓN EDUCATIVA
63. TALLER DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DISCAPACIDAD
68. T.F.O.II HOCKEY

Anual
69. EVALUACIÓN DE LA EDUCACIÓN FÍSICA
41. PEDAGOGÍA CRITICA DE LAS DIFERENCIAS
42. PRÁCTICA EN TERRENO IV
44. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS GIMNASTICAS ESPECIALES
45. DIDÁCTICA DE LAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS III
451. D.P.D.III - HANDBALL
452. D.P.D.III - HOCKEY / VOLEY
453. D.P.D.III - SOFTBALL / FUTBOL
46. ANTROPOLOGÍA Y SOCIOLOGÍA DEL CUERPO
47. DIDÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO
48. T.F.O.III
481. T.F.O. III - BIOLOGÍA
482. T.F.O.III - EDUCACIÓN FÍSICA Y DISCAPACIDAD (EX
PSICOMOTRICIDAD )
483. T.F.O.III - AMBIENTAL
49. REFLEXIÓN FILOSÓFICA DE LA EDUCACIÓN
50. DIMENSIÓN ÉTICA – POLÍTICA DE LA PRAXIS DOCENTE



El/la Profesor/a y Licenciado/a en Actividad Física y Deportes es un/a

profesional capacitado/a para:

Enseñar, planificar y evaluar propuestas de actividad física y deporte

en ámbitos educativos, sociales y comunitarios.

Promover el desarrollo integral, la salud y el bienestar a través del

movimiento en todas las etapas de la vida.

Actuar en escuelas, clubes, centros recreativos, programas de salud

y proyectos sociales, con mirada crítica, ética y contextualizada.

Participar en equipos interdisciplinarios y coordinar acciones

educativas, deportivas y recreativas en diversos entornos.

PERFIL  PROFESIONALPERFIL  PROFESIONAL

Ámbito docente (con título habilitante de Profesor/a):

Escuelas de todos los niveles de la educación obligatoria

(inicial, primaria, secundaria)

Instituciones de formación docente o técnica (nivel superior)

Programas escolares y extraescolares de educación física,

deportes y vida saludable

Diseño y conducción de proyectos pedagógicos en contextos

institucionales diversos

INSERCIÓN LABORALINSERCIÓN LABORAL

Profesorado en Educación Fís ica

En UAI podés articular tu Tecnicatura con la Licenciatura y dar un
paso más en tu formación profesional.
Con solo 1 año adicional de estudios, accedés al título de grado
universitario, ampliando tus conocimientos y multiplicando tus
oportunidades laborales.

ARTICULACIÓN CON LICENCIATURAS – UAIARTICULACIÓN CON LICENCIATURAS – UAI
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